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XXVII JORNADA DE 
PREVENCIÓ DE LESIONS 
EN EL MÓN CASTELLER

Dissabte 4 de març de 2023

Inscripcions a través de la intranet 
www.castellscat.cat

Lloc: La Unió Santcugatenca 
Avinguda de Josep Anselm Clavé, 13-17 
Sant Cugat del Vallès

8:45 Inscripcions i esmorzar 11:30 Tallers primera ronda (cal 
escollir-ne un per la primera 
ronda i un per la segona)

12:45 Tallers segona ronda

14:00 Dinar

16:30 Converses de cafè

9:45 Benvinguda i presentació

10:00 Taules inaugurals

11:00 Pausa cafè

Comparació de les caigudes i de 
la sinistralitat 2018-2022.

Pilar caminant
Treball pràctic sobre les claus de 
l’estructura del pilar caminant. Amb 
Eloy Gaspar i Albert Torres, ex-caps de 
pinyes dels Xiquets del Serrallo. 

Gestió dels comunicats d’accident. 
Taller per conèixer les prestacions 
de l’assegurança castellera i 
gestionar els comunicats d’accident 
amb la companyia asseguradora. 
Amb Maite Sánchez, responsable de 
la gestió de sinistres de la CCCC. 

Taller de simulació: la gestió d’una 
caiguda amb múltiples persones 
lesionades (obertura d’una pinya). 
Valoració de les persones 
lesionades, presa de decisions i 
priorització en cas de caiguda amb 
vàries lesionades. Amb Miquel 
Escobar i equip de Creu Roja 
Tarragona. 

Com organitzar un dispositiu a plaça. 
Dimensions, dotació de recursos 
materials i humans per les actuacions. 
Amb Castellers de Sant Cugat. 

Com preparar per una caiguda a la 
canalla que encara no ha caigut cap 
vegada. Taller pràctic de psicologia 
per la canalla que no ha patit cap 
caiguda. Amb la psicòloga Anna 
Jordana, de Castellers de Sabadell. 

Cura, transport, manteniment i ajust 
del casc casteller. Cal no oblidar 
que el casc casteller és eficaç si 
s’ajusta correctament i se’n té cura. 
Un taller imprescindible per a totes 
les colles i responsables de canalla. 
Amb Esther Ricort i responsables de 
canalla de la Colla Vella dels 
Xiquets de Valls. 

Equips sanitaris: 
Com traslladar els consells de salut i 
de seguretat des dels equips sanitaris 
a la resta de la colla? Amb Sílvia Simó, 
responsable de l’Àrea mèdica de la 
CCCC.

Equips de comunicació: 
Comunicació de lesions després 
d’una caiguda. S’ha de fer? Quan? 
Com? A qui? Amb Castellers de Sants, 
Castellers de la Vila de Gràcia i altres 
participants.  

Amb Joan Ibarra, president 
CCCC, Josep Maria 
Casanellas, president Grup de 
Foment, Enric Aguadé, 
president Castellers de Sant 
Cugat, i Esther Madrona, 
regidora de Cultura de 
l’Ajuntament de Sant Cugat. 

Amb Ignasi Escamilla, 
responsable de seguretat de 
la CCCC, i Enric Rovira, 
membre del Grup de Foment. 

Recerca, prevenció i castells.
Estudi de sinistralitat de la 
canalla. Amb el Dr. Manuel 
González, responsable de 
l’estudi impulsat per la CCCC 
amb la Càtedra URV per 
l’estudi del fet casteller. 

Com millorar l’equilibri dels 
castells a través de la visió. 
Amb Marta Prat, autora del 
treball de fi de màster 
‘Proposta metodològica d’un 
programa d’entrenament 
visual integrat per a castellers’. 

Organitza: Amb la col·laboración de: Patrocinador principal: Amb el patrocini de: Amb el suport de: 


