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formigé 0.3

rajola de parc infantil (4 cm) 0.311.6

capa elastica in situ (6 cm) 0.311.6
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Alcades

Sense casc amb casc Sense casc amb casc Sense casc amb casc
1.8ms 133 ms @s 10@ 11.7 ms 112 ms
13.5ms 14.8 ms 16.1 ms 17.2 ms

temps reaccio musculs: 35-50 ms
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4cm 6cm

SEnse casc amb casc Sense casc amb casc

Alcada HIC=700 (m) 0.96 6.0 5.7 7.4

HIC=700 ver intervals
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cIm mes atenuador que
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e Pavimeant
3 cm.

cIm protegens 7,4m.
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Conclusions

gaviment 6 cm

el casc perd efectivitat
el terra sempre no compeansa

No substityeai.¢ el casc



Racormanacions

gaviment de 6 cm

[T]

PDM -+ caut.d granulat 2-4 mm

esde 1 0,5 m (opcio in situ)
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No €s important el color
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