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programa

9.30 h Benvinguda i presentacio de la jornada
Sergi Font. President de la CCCC
Cristina Sanchez. Directora de la CCCC

9.45 h Protocol de tornada a l'activitat castellera post

COVID-19: explicacio i resolucio de dubtes
Enric Rovira. Epidemioleg. Agencia de Salut Publica de
Catalunya. Camp de Tarragona

10.30 h Testos diagnostics i COVID-19. Tipus,

caracteristiques, temps de resposta, preus...
Silvia Simo. Pediatre de la unitat de malalties infeccioses

Hospital Sant Joan de Déu. Assessora cientifica de la
Direccido Medica CCCC

11.15 h Pausa

11.45 h Les vacunes contra la COVID-19: com funcionen?
Ester Gea-Mallorqui. Investigadora en Immunologia Viral.
Universitat d'Oxford

12.30 h Les sequeles post COVID-19. Precaucions i riscos

després de patir la malaltia

Daniel Castillo. Metge de I'Esport. Director Cientific i Méedic
CCCC

13 .15 h Que podem fer fins a la tornada? Com podem
aprofitar el temps que passi fins a la tornada a
I'activitat castellera per tornar de la manera meés

saludable possible
Enric Rovira, Silvia Simo6 i Dani Castillo
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