XXIX Jornada

PREVENCIO DE LESIONS
EN EL MON CASTELLER

15 de febrer de 2025

8:45-9:30

Acreditacio

9:30-9:45

Benvinguda i presentacio

9:45

Analisi de caigudes i sinistralitat 2024.

Amb Nil Lamana, CCCC i Enric Rovira, Foment.

10:00

Taula rodona: El casc casteller;
implantacio, situacié actual i futur.

Amb Pedro Zornoza, NZI,
Silvia Simo, CCCC
i Jaume Rosset, Foment.

11:30

Tallers primera ronda.
(Escollir préviament)

12:40

Tallers segona ronda.
(Escollir préviament)

13:50

Dinar

15:15

Sessions de tarda

Presentacid i taula rodona.

“Proposta per millorar el Concurs de Castells
i taula de puntuacions” i possibles consequéncies

practiques.

Amb Carles Esteve, co-autor de l'estudi guardonat
amb I'Ajut CEPAC-Catedra URV, Victor Payerol, Capgrossos
de Mataro, i Jordi Crespo, Colla Jove Xiquets de Tarragona.

Reunié d’equips sanitaris. Millores en la preparacio
i coordinacié d’'una diada castellera, noves
recomanacions sobre el dispositiu sanitari a placa, \

i coordinacié entre equips sanitaris.

Hospital de Mataroé

TALLERS

(cal escollir-ne un per la primera ronda
i un per la segona).

Soca a I'antiga. Situacié actual,
propostes i limitacions

per a la seva implantacié.

Amb Gio de Rey, Capgrossos de Mataro;

Pere Camprovin, Castellers de Sants
i Jordi Florensa, Minyons de Terrassa.

Trets comuns dels castells
compostos (el 5d7, 7d7i 9d7).

Amb Jordi Planas i Gabriel Puig,
Castellers de Barcelona.

Taller de simulacié: atencié a canalla
castellera lesionada i lesions cranials
i cervicals.

Amb Roberto Lucea, Miguel Escobar
i Marta Esteve, de Creu Roja Tarragona.

Amb Silvia Simo, CCCC, i responsables territorials de Creu Roja.
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Utilitzacio, ajust i conservacio
del casc casteller.

Amb Pedro Zornoza, NZI;
Nil Lamana, CCCC,
i Enric Rovira, Foment.

Gestiod dels comunicat d’accidents
i registre de lesions a la BBDD.

Amb Maite Sanchez, CCCC
i J.M? Casanellas, Foment.

Preparaci¢ fisica dirigida a castells.
Inclou una part practica; es recomana portar
roba adequada.

Amb Quim Royes, Colla Joves Xiquets de Valls
i Albert Casas, Castellers de Sant Cugat.
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